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Emlékezet, figyelem, gondolkodás, beszédfejlesztés.
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	Témakör
	Cél
	Feladat
	Tevékenység
	Módszer / eszköz
	Eredményességi mutatók/ sikerkritériumok

	1. nap
        A víz fontossága
        az ember számára
	Értelmi képességek fejlesztése. Testséma fejlesztés. Nyelvi kifejezőkészség bővítése.
	Annak megtapasztalása, hogy a víz létfontosságú elem az ember számára. Takarékoskodjunk a vízzel!
	Babafürdetés. Mosogatás a babaszobában. Teafőzés, ivás.
	Beszélgetés, bemutatás, megfigyelés, játék, gyakorlás.
Közvetlen megtapasztalás.
Beszélgető kör.
	Valamelyik tevékenységbe kapcsolódjon be minden gyermek.

	2. nap
       Mese
	Figyelem, koncentráció, képzelet, emlékezet fejlesztése. Következtetés, ok-okozati összefüggések megfogalmazása.
	A mese élményszerű előadása. A mese hangulatának, mondanivalójának érzékeltetése.
	A gomba című mese
	Bemutatás, beszélgetés.

	Ismerjék fel a miért nőtt meg a gomba, miért fért el az összes állat.

	3. nap
        Festés új 
        Technikával.
	Kreativitás, fantázia fejlesztése. Technikai tudás bővítése. Alaklátás fejlesztése. Kompozíció készség fejlesztése. Finommozgás fejlesztése.
	A már ismert technika újszerű alkalmazása. Képalakítás.
	„Kompozíció” vizes rajzlapra festés
	Bemutatás, magyarázat, meg-

tapasztalás, gyakorlás,

értékelés.
	Sok gyerek készítsen munkát.

	4. nap
      Zenélő poharak.
       
	Hallásfejlesztés, megfigyelő képesség fejlesztése. Kifejezőkészség fejlesztése.
	Vízzel töltött poharakkal magas-mély érzékeltetése, felismerése, megnevezése.
	A víz, mint zeneszerszám.
	Bemutatás, magyarázat, játék, beszélgetés, gyakorlás.
Kísérletezés.
	Keltse fel minden gyermek érdeklődését. Próbálják megszólaltatni a poharakat. 

	5. nap
      Kísérletek.
       
	Megfigyelőképesség fejlesztése. Következtetések levonása. Ok-okozati összefüggések felfedeztetése.
	Tapasztalatok szerzése, összefüggések megláttatása.
	Kísérletek a vízzel.
- tárgyak a vízben

- vízben oldódik, nem oldódik

- a hó változásai
- a papír elázik


	Bemutatás, megfigyelés, kísérlet, gyakorlás, magyarázat.
Vizsgálatok, mérések.
	Szívesen vegyen részt  az egész csoport a kísérletezésben.

	6. nap
      Hajtogatás.
        
	Összetett hajtogatással bonyolultabb formák létrehozása. Pontos hajtás során finom motorika fejlesztése.
	Papírhajtogatással hajó készítése.
	Hajó 

Hajtogatás
	Bemutatás magyarázat, 

gyakorlás,

beszélgetés.
Kreatív munka.
	Mindenki készítsen hajót.

	7. nap
        Kirándulás.
	Természet szeretetére 

nevelés. Megfigyelőképesség, beszédkészség fejlesztése. Ok-okozati összefüggések felfedezése, megbeszélése. Következtetések levonása. Ítéletek alkotása.
	A vízen közlekedni lehet. Létfontosságú minden élőlény számára. Környezetünk szépségének, értékének óvása. A víz nemcsak barát, ellenség is lehet. /pl. árvíz/
	Kirándulás a kikötőbe.
	Bemutatás,

megfigyelés, beszélgetés, magyarázat,

szemléltetés.
Közvetlen megtapasztalás.
	Pozitív élménnyel térjünk vissza az óvodába.

	8. nap
         Vers.
       
	Emlékezet, gondolkodás fejlesztése. Verbális fejlesztés,
	A vers bemutatása, gyakorlása, ritmikusságának felfedeztetése.
	Tó vize, tó vize
	Bemutatás,

gyakorlás,

beszélgetés.
Játék.
	Minden gyerek próbálja elmondani a verset.

	9. nap
        Vetélkedő.
	A gyerekek közötti kapcsolatok erősítése. Emlékezet, gondolkodás, beszéd fejlesztése.
	Vetélkedő közben a gyerekek ismereteinek

Felidézése, együttműködési készségük fejlesztése.
	Vetélkedő a vízről 

- találós kérdések

- hibás mondatok

- mozgásos játékok   

- puzzle

- ügyességi játékok

- feladatlap

Végül „igazolást kapnak, hogy eredményesen vettek 

részt a játékban.     
	Beszélgetés,
magyarázat,

aktív munka,

közösségformálás,

játék.
Csoportalakítás.

Szabályalkotás.
	Hangulatos, emlékezetes legyen a nap.

Mindenki kapjon igazolást a részvételről.

	10. nap
     Kirándulás.
   
	Fogalom ismeret bővítése. Összehasonlítások, következtetések levonása. Ítéletek alkotása. Megfigyelőképesség fejlesztése.
	A vízről szerzett ismeretek elmélyítése. 
A vizek védelme fontos, hiszen minden 

Élőlény számára nélkülözhetetlen.
	Kirándulás a Horgász
        Tóhoz


	Megfigyelés,
magyarázat,

beszélgetés.

Közvetlen megtapasztalás.
	A már meglévő 

ismereteiket, 

élményeiket tudják
elmondani.

Mindenkit hallgassunk

meg.


Előzmények

A víz az egyik legfontosabb környezeti elem, amely részt vesz életünkben. Elengedhetetlen az élethez. Az embereknek, növényeknek, és az állatoknak szükségük van rá. Talán természetesnek vesszük, hogy a csapból ivóvíz folyik, pedig vannak olyan helyek a Földön, ahol nem könnyű tiszta ivóvizet találni. Pedig csak tiszta ivóvizet szabad inni, mert a szennyezett betegségeket okozhat. A csapvíz hosszú utat tesz meg a lakásunkig. Sajnos előfordul, hogy az emberek nem törődnek a víz tisztaságával. Pl: a patakokba dobják a szemetet, vagy az élővizekbe engedik a veszélyes anyagokat. Ezzel azonban nemcsak az ott élő állatok, növények életét veszélyeztetik, hanem az ivóvíz készletünket is. 
Már óvodás korban meg kell kezdenünk a környezetvédő, természet szerető ember személyiségének kialakítását. Ebben az életkorban teremthetjük meg az érzelmi vonzódást a természet iránt, s ekkor alakítjuk ki azoknak a szokásoknak a körét, amelyek szilárd alapot adhatnak a további életkorokra. A víz témakör feldolgozása során célunk volt, hogy a gyerekek minél fiatalabb életkorban ismerjék meg a víz értékét. Takarékoskodjanak vele, óvják tisztaságát, ne pazarolják. Játékos tevékenységek közben mutattunk rá, hogy körülöttünk, környezetünkben mindenütt jelen van, megtalálható, létfontosságú elem a víz.
Megfigyeltük az időjárás változását, ennek következményeit is. Megismertük a téli jelenségeket, dér, zúzmara, köd stb. Volt részünk téli örömökben is. Ismerkedtünk a folyékony anyagokkal, a víz halmazállapotának változásával. Bevittük a havat, megfigyeltük olvadás után, hogy mennyire szennyezett. A vizes játékok matematikája lehetővé tette a forma és anyagállandóság megfigyelését. Méréseket a hó segítségével. A hó felveszi az edények alakját, a vízzel teli edénnyel ezt nem lehet megfigyelni. Ha a vizet fagyasztjuk, a jég is felveszi az edény alakját. Hógolyózás közben a hógolyók alakját, méretét is összehasonlítottuk. Megismerkedtünk a vízben, vízparton élő állatokkal. Megbeszéltük a horgászat és halászat lényegét. A vízi közlekedésről is beszélgettünk. Közben lehetett az állatokat számolni, csoportosítani, összehasonlítani.
Új technikákat ismertünk meg a vizuális tevékenységen belül. pl: festés fogkrémmel. Vízzel kapcsolatos meséket, verseket, mozgásos játékokat tanultunk. Számítógépen, interneten prezentációkat, képeket nézegettünk. pl: vízesés, villanyáram termelés, állatok, hajók stb.
Felfedeztünk egy rajzpályázatot is. A Békés Megyei Vízművek Zrt. Hirdette meg a Víz világnapja alkalmából 4 témakörben. Mi az óvodásoknak szóló rajzpályázatra rajzoltunk a gyerekekkel. Színes, ötletes, kifejező rajzok születtek. Egy zsűri a rengeteg rajz közül a mi csoportunkba járó két kislány rajzát is kiválasztotta. Ezek felkerültek az internetre, ahol szavazni lehetett rájuk. Nagyon örültünk neki.
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A projekt leírása                              

1.nap

Beszélgető körünkben a vízről beszéltünk. Már sok tapasztalatuk van a gyerekeknek erről, így sok mindent meg lehetett beszélni. Mit csinál az ember a vízzel? Miért fontos a víz az állatoknak? A növényeknek is szüksége van a vízre? Stb. 

Edénybe vizet eresztettünk, kivittük a konyhába, a dajka néni feltette a gázra, teát főzünk belőle. Előtte megfigyeltük a dajka nénit mosogatás közben. Tudták mit, miért csinál. Amíg melegedett, felfőtt a víz, visszamentünk a csoportba és megfürdettük a babákat. Eszükbe jutott, hogy fogat is kell mosniuk, majd esti mesét olvastak nekik. Amikor felébredt valamelyik baba, teát főztek neki. A babaszobában edények is vannak, el kell mosogatni őket. Örömmel vettek részt a munkában, még mindig és mindig hoztak játékot, „ezt is el kell mosogatni”. Megosztották egymás között ki mosogat, ki törölget. Végül fel kellett törölni a parkettát, mert a vizet kicsapták. Ezt is megtették. 
Közben elkészült a tea, felízesítettük, amikor eléggé kihűlt leültünk, hogy megigyuk. Volt aki citromosan, volt aki anélkül kérte. Közben megbeszéltük, hogy fontos tudni: Takarékoskodjunk a vízzel! Óvjuk tisztaságát! Az élőlények számára a víz nélkülözhetetlen.
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2. nap

A szokásunkhoz hűen leültünk a szőnyegre, elutaztunk „Meseországba”. Itt már várt ránk egy mese, aminek a címe: A gomba. Elmeséltem. A mese végén van egy kérdés, mi történt a gombával. Az ok – okozati összefüggéseket ismerték, a következtetést levonták. Egyből tudták a választ. Az esőben, a víztől a gomba megnőtt.
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3. nap

Sok jó kézügyességű, érdeklődő gyerek jár a csoportba. Nagyon szeretnek rajzolni, festeni, gyurmázni, barkácsolni. Sokféle technikát kipróbáltunk. Sok-sok gyönyörű munka született már. A víz témakör új lehetőséget adott. Még nem ismerték a vizes rajzlapra festést. Vizes ecsettel „befestették” a rajzlapot, majd erre különböző színű festékkel egyből festhettek. Figyelték hogyan úsznak össze a színek, milyen szín lesz belőlük, milyen forma jön létre a rajzlapon. Az önálló, kreatív munka közben fejlődött kompozíció készségük, képzeletük, belelátó képességük. Lehetőség nyílt belső képzetük megjelenítésére. Sikerélményük volt. A képek összehasonlításakor egymás képzeletét tiszteletben tartották.
4. nap

A víz mint zeneszerszám

Már korábban is próbáltunk hangot csalogatni vizes pohárból, de akkor csak én mutattam be, ők hallgatták. Most ők szólaltatták meg. Változtattuk a víz mennyiségét a poharakban, megfigyeltük a mély és magas hangokat, azt is ha ugyanannyi víz van a poharakban a hangjuk ugyanolyan. Amikor már mindenki mással játszott, az SNI-s kislány még mindig a poharak mellett maradt. Sokáig, elmélyülten játszott velük.
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5. nap
Kísérletek a vízzel

· Egy edényben vizet tettünk fel a gázra. Megnéztük mennyi víz van benne. Felforraltuk, láttuk, hogyan gőzöl. Fedőt tettünk rá. Kis idő múlva felemeltük a fedőt. A gőz lecsapódott a fedőre, vízcseppeket figyelhettünk meg. Közben a víz kevesebb lett az edényben, mert folyamatosan párolgott.

· Edényben havat hoztunk be, megtapogattuk, egyből éreztük, hogy a kezünk melegétől olvad. Egy idő után megnéztük és már több volt a víz az edényben, mint a hó, végül vízzé vált az egész. Kitettük a hidegre, másnap behoztuk és láthattuk, hogy jéggé fagyott a víz.
· Különböző anyagokat tettünk a vízbe. Megfigyeltük hogy volt ami elolvadt benne/só, cukor/. A kakaópor elolvadt, a színén és ízén éreztük mi van benne. Az ecet összekeveredett vele, az illatán lehetett észrevenni, hogy nem csupán víz. A föld, a kavics lesüllyedt az aljára. Egy idő után a föld szétmállott, zavaros lett tőle a víz. Az étolaj a víz felszínén úszott.

· Tutajt tettünk a vízre. Sokáig úszott a víz felszínén. Minél nagyobb „rakományt” kellett szállítania, annál mélyebbre süllyedt, végül teljesen ellepte a víz, elmerült.
· A papírhajó úszik a vízen, de ha sokáig marad benne, elázik.

A kísérletezés jó lehetőség volt az együttműködésre, a türelem fejlesztésére, sikerélmény átélésére. Bővült fogalomismeretük, fejlődött kifejezőkészségük. Fejlődött emlékezetük, figyelmük, megfigyelőképességük. Végezhettek csoportosításokat, összehasonlításokat. Ok-okozati összefüggéseket ismerhettek meg, következtetéseket vonhattak le. Fejlődött problémamegoldó képességük.
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6. nap

Hajó hajtogatása
A vízi közlekedési eszközök közül a hajó volt a gyerekek körében a legismertebb. Megpróbáltunk papírból is hajtogatni. Elég bonyolultnak tűnt először, lassan haladt, végül csak elkészültek a „járművek”. Az összetett hajtogatással sikerült elkészíteni a bonyolultabb formát is. A pontos hajtás, sarok, élek összeillesztése során fejlődött finommotorikájuk. Szükség volt szándékos figyelmükre, kitartásukra, jó megfigyelőképességükre. Végül a „vízen” is kipróbálták a hajóikat.
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7. nap
Amikor beterveztük , hogy elsétálunk a kikötőbe, álmunkban sem gondoltuk, hogy márciusban hó lesz. Az időjárás megviccelt bennünket. Még reggel is esett a hó. Szerencsére nem sokáig, így tervünket megvalósíthattuk. Kissé fázósan, de elsétáltunk. A kikötőben minden téli álmot aludt még. Csak a sorompóig mehettünk. A gyerekek tudják, hogy a falu mellett a Kettős Körös folyó folyik. Megbeszéltük, hogy lehet horgászni, fürödni, vízi biciklizni, hajókázni. a vízen, ha az idő engedi. Sok vízi járművet soroltak fel. Tudják, hogy tavasztól őszig a kikötőben sok hajó van. Megbeszéltük mit csinálnak az állatok ilyenkor. Beszéltünk arról is, hogy a víz nemcsak barát, ellenség is lehet, az árvíz és belvíz formájában Sokan meséltek arról, hogy a szülőkkel ki szoktak jönni, megnézik meddig van a víz áradás idején.
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8. nap

Tó vize, tó vize 

A gyerekekkel rajzoltunk egy tavat. Kis kacsákkal népesítettük be. Úszkáltak a tóban a kis kacsák. Jó lehetőség volt a vers kezdeményezésére. Az egyszerű, játékos kis vers tetszett a gyerekeknek. Könnyen megjegyezték. Sokáig mondogatták. Kedvelt versükké vált.

9. nap

Játékos vetélkedő
Sokféleképpen ismerkedtünk már a vízzel. Nagyon sok ismeretet, tapasztalatot szerezhettünk. Eljött az ideje, amikor a sok tudást játékos vetélkedő keretében is feldolgozhattuk. Először is csapatokat alakítottunk asztalonként. Minden csapatnak legyen neve. Jöttek az ötletek, végül ezek lettek: Vízcsepp, Víz, Hal, Hajó. Nyakláncot kaptak, erre mindenkinek rárajzolták a választott névnek megfelelő jelet.

Jöhettek a feladatok.

· Találós kérdések - aki jól válaszolt, képet, matricát kapott.

· Hibás mondatok kijavítása.
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· Puzzle vízzel kapcsolatos képből
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Buborékfújás

· .
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Kanállal víz átmerése egyik pohárból a másikba
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- Szívó szállal ki issza meg hamarabb a vizet?

· Feladatlap: Karikázd be a békát!
                               Melyik eszközt tarthatja a kezében a parton ülő bácsi? Karikázd be!

                               Színezzétek ki a képet közösen!

[image: image33.jpg]


   [image: image34.jpg]


 [image: image35.jpg]


   [image: image36.jpg]


 

A gyerekek nagyon jól érezték magukat. Jókat nevettek, néha vitatkoztak is, de ha kellett buzdították is egymást. Jó hangulatban telt a délelőtt.
A feladatok végén a sikeres részvételért minden csapat aranyérmet kapott. Sőt mindenki hazavihetett egy igazolást, melyben az állt, hogy eredményesen részt vett a víz napja előtt megrendezett játékos vetélkedőn. Legutoljára mindenki megivott egy pohár ásványvizet.
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Újra hangsúlyoztuk a vízzel való takarékoskodás fontosságát, pl: vízcsapok elzárása. A játékos programmal a célunk volt az is, hogy a gyerekek közötti együttműködési készség fokozódjon, kapcsolatuk erősödjön. A siker és kudarc elviselésére is volt lehetőség. Fejlődött probléma megoldó képességük, gondolkodásuk, beszédük, emlékezetük. 
10. nap

Látogatás a horgásztóhoz.

Elérkezett március 22,      A VÍZ VILÁGNAPJA

Nagyon szépen sütött a nap, jó idő volt, ideális egy kisebb kirándulásra. Út közben már figyeltük a természet apró változásait. Örömmel fedeztük fel az első gólyát a fészkében. A többi gólyafészek még üres volt. A tónál meglepetten láttuk, hogy nagyon sok horgászt kicsalogatott a jó idő. Amikor megérkeztünk éppen halat emelt ki az egyikük a vízből. Csendre intettük egymást, ne zavarjuk a horgászokat. Megfigyeltük a tó vizét, színét, szagát, van-e benne szennyeződés. Békák ugráltak a vízbe a partról ha közelebb léptünk hozzájuk. Elsorolták milyen állatok élhetnek még a vízben. Kis üvegben vizet merítettünk a tóból. Amikor visszaértünk az óvodába összehasonlítottuk a csapvízzel. Egyértelmű volt a gyerekek számára, hogy melyik üvegben van az ivóvíz, melyikben a tó vize. A tó mellett van a liget. Ide is besétáltunk. A mélyebb helyen állt a víz, ennek már a szagát is érezni lehetett. Néhány nárcisz már virágzott. Beljebb ibolyát is találtunk. Észre sem lehetett venni, hogy néhány nappal ezelőtt még hó borította a tájat. Elfáradtunk. Ebéd után nagyon gyorsan elaludtak a gyerekek.
Reméljük ez a két hét jó emlék lesz számukra. Tudni fogják, mindenki számára fontos környezetünk szépségének, értékének óvása. A tiszta víz kincs, amire mindenkinek vigyázni kell!
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